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CZAS CZLOWIF,CZY

Ka2dy etap ?ycia czlowieka ma swoje bogactwo i swoj4 ngdzg, swoje zwy-
cigstwa i klgski.

Dzieciristwo to jedyny czas od narodzin do Smierci, w kt6rym fiak m6wil
Arystoteles) celem bytowania czlowieka, malego czlowieka, jest zabawa, czysta
miloS6, pozbawiony obowi4zk6w ,,wczas". Jednak i w tym ,,rajskim" okresie nie
brakuje ciemnych barwitragicznych chwil, byCmoLe najtragiczniejszychw2yciu
ludzkim, rwaiywszy na intensywno((, przeLyi ksztaltuj4cej sig dopiero duszy.
Potwierdzaj4 to pnypuszczenie dziela literackie i filozoficzne (Zeby tylko
wspomnie6 Dostojewskiego, Goldinga i Montherlanta). Mlodo66 - to okres
wzlotu, enfinjazmu i szerokich mo2liwodci 2yciowych danych do wyboru; to
r6wnie2, a moie przede wszystkim, okres pierwszej miloSci i uczui, kt6re ju2
nigdy sig nie powt6rz4. Ale mlodoSi totakLe wiek pochopnych decyzji,przega-
pionych szans i niszcz4cej kontestacji. llei nieroztropnych wybordw w tym
okresie zaowocowalo zdeformowanym lub wrgcz nieudanym 2yciem! Ile wy-
znari typu: ,,Gdybym m6glraz jeszcze byi mlody..." albo ,,Gdybym moglanz
jeszcze wybrai drogg 2yciow4...",slyszy spowiednik,przyjaciellub przyjaci6tka.
Dojrzalodi - wiek owocowania rodzinnego i zawodowego, przydatno5ci spolecz-
nej i godnoSci osobistych; ,,bli2ej pelni" - jak ujmuje to jeden z autor6w niniej-
szego numeru ,,Ethosu". RdwnoczeSnie to w tym okresie czlowiek czgsto zegna
sig z idealami,kt6re jeszcze tak niedawno wyznawal catym sercem. W zderzeniu
ziyciemcodziennym i wi424cymi sig z nimwymiarami polityki i ekonomii prze-
konuje sig o sobie samym, 2e nie jest tym, za kogo sig uwazal; nierzadko te2
przekracza granicg dziel4c4 obszar kompromisu od krainy negacji zasad.

Ostatni okres 2ycia czlowieka - staro6i - ma dziS jak ,,najgorszq prasg".
NajczgSciej temat ten przemilcza sig, je6li zaS jest podejmowany, to najczgsciej
z punktu widzenia strategii socjalnej i w stylistyce zewngtrznej: ,,Oni - co5 z nimi
trzeba zrobiC zapewnif, byt, opiekg itp." Nasza epoka kulturowa boi sig sta-
ro6ci. Podobnie (mieri stanowi dziS przedmiot tabu. Nie ta przedstawiana ma-
sowo w wiadomoSciach telewizyjnych lub komiksowo w filmach akcji, lecz
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smieri bgd4ca horyzontem egzystencjalnym i prze|yciowym ka2dego z nas.
Swiat przewa2nie nie chce styszei o smierci i o bezposrednio poprze dzaj4cym
j4 okresie Lycia.Ludzie w wigkszosci chc4 by6 mlodzi lub przynajmniej czui sig
mlodo czy cho1by mlodo (niestaro) wygl4dai.

Nastawienie takie wynika z falszywej ideologii naszych czas6w maj4cej
zakorzenienie w kulcie postgpu i sprawnosci oraz w przekonaniu o samowys-
tarczalnoSci czlowieka. w rzeczywistosci starosi, tak jak i pozostale okresy
2ycia ludzkiego, ma swoj4 jasn4 i ciemnq strong. obydwa te aspekty s4 czlo-
wiekowi dane i zadane ku spelnieniu jego jednostkowego losu.

czlowiek w podeszlym wieku nie znajduje sig na marginesie egzystencji.
Stary czlowiek, kobieta lub mgzczyzna,zwi4zany dlugoletnimi wigzamizrodzi-
n4 czuje sig w jej krggu waLny i potrzebny. Bliscy czerpiq z bogactwa jego
doswiadczenia, pytaj4 o radg i korzystaj4 z oparcia roztropnosci, w jakie wy-
posaLajedynie dluga lista osobistych przeLyc. Babcia i dziadek stanowi4 osro-
dek 2ycia rodzinnego. otoczony wnukami stary czlowiek dopelnia sensu 2ycia
dostarczaj4c sw4 rozumiej4c4 obecnosi najmlodszemu pokoleniu. Mitosd mig-
dzy dziadkami i wnukami, pelna wyrozumialosci i dystansu wobec spraw dru-
gorzgdnych, silna mqdrosciq i nadziejq, stanowi wyraz szczeg6lnego d a r u
i wymiany - wstgpuiEcego i zstgpuiqcego 2ycia osobowego. (By6 moie ta
wlasnie wartoSi najtrafniej tlumaczy fenomen wielkiej i pelnej szlachetnego
entuzjazmu popularnosci Jana Pawla II u mlodzieLy.) Dobrze, jesli podeszty
wiek dotyka czlowieka od strony fizycznej tylko lekk4 ocig2alosci4 imoze zbyt
kr6tkim snem, od strony intelektu zas ogranicza go jedynie na tyle, aby nie
musial zwracae uwagi na dra2ni4ce szczeg6ly codzienno6ci.

oto jasny obraz starosci. w pewnym sensie jest to obraz idealny. Jednak
gdy sig rozejrzeQ to wok6l nas spotykamy wielu starych ludzi wcielaj4cych go
w ostatni etap swojego 2ycia.

ciemny obraz starosci wystgpuje r6wniez realnie i nie spos6b go pomin4i.
Na tg barwg wieku podeszlego skladaj4 sig slabosi, b6l, poczucie zagroienia,
zaleLno(( od innych, a czgsto takze osamotnienie. Ltdzie srarzy dotknigci tymi
przypadlosciamifizycznymi i emocjonalnymi dzielEich cigzar z innymi, kt6rych
nie doswiadczyl jeszcze wiek: z ludlmi niepelnosprawnymi i chorymi. wsp6lnie
s tanowi4  spo le  cznos i  c ie rp ien ia ,  r62n ie  p rzy jmu j4c  6w dopust  i  roz -
maicie na niego odpowiadaj4c. z samego serca ciemnych barw starosci wyjgta
jest przytoczona w jednym z artykul6w tego numeru stara modlitwa, kt6rej
fragment brzmi:

Panie, naucz mnie starzei sig [...]
Przekonaj, ii najmniejszej krzyrvdy mi nie wyrzqdzajq
ci, kt6rzy czyni4 mnie bezwlasnowolnym.

Nie mozna tu bowiem nie wspomniei o ciemnej stronie wzajemnych kon-
takt6w tych, kt6rzy cierpi4, z drugimi, zwlaszczaz bliskimi: o braku cierpliwos-
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ci, a takie o rodzaju ,,pr62noSci starczej" oceniajqcej caly Swiat z wyniosloSci
liczby przeLytychlat.

Staro(i bywa r6wnie| taka.
Wszystkie jednak okresy ludzkiego Lycia, maj4ce swe ,,zwycigstwa" i ,,klg-

ski", s4 w pewnej istotnej mierue r6wnoprawne. St4d nie jest uzasadnione ani
nadmierne eksponowanie warto6ci czasu mlodo6ci, ani swoista pruderia w od-
niesieniu do staroSci z jej dolegliwo6ciami. Istotnq miar4 bycia czlowiekiem
w doczesno5ci, bez wzglgdu na wiek, jest jakoSd jego wysilku skierowanego ku
przekroczeniu determinacji czasu i jego cigzardw. Okres staroSci jest okazj4 do
tego, aby czlowiek transcendowal siebie w prawdzie, kt6ra jest najjaSniejsz4
iskrq czlowieczefstwa zawart4 w jego osobowej nafi)rze. Tak samo planszq
osobowej transcendencji jest kaidy inny etap Lycia, w kt6rym czlowiek Swia-
domie podejmuje swoje ludzkie powinnoSci (w okresie dzieciristwa pomagaj4
mu w tym rodzice). Z tego wzglgdu na drugim planie staje fakt mlodoSci,
dojrzaloSci czy staroSci. Pierwszorzgdne jest to, co czlowiek z tym okresem -

a w istocie: ze sob4 - uczyni. Czy pogr42y sig w immanencji wlasnej subiektyw-
noSci i ,,osobistej" aksjologii, czy lczyni wysilek w celu p6jScia za prawd4 nie-
zaleinq od jego popgd6w i ambicji? Czy pochlonie go Swiat n4dzony prawami
swojego czasu, czy raczej zdola przezwycigLy| jego ,,grawitacjg doczesnoSci"
i skierowai sw4 uwagg i energig 2yciaklu warto3ciom ,,nie z tego Swiata"?

Cigika staro3i, choroba, cierpienie fizyczne lub duchowe, niepelnospraw-
noSi stanowi4 trudn4, lecz i szczeg6ln4 okazjg do transcendencji czlowieka
w prawdzie. Ten wymiar ludzkiej egzystencji i zarazem przygodno6ci, jaki od-
slania cierpienie, ujawnia r6wniez szczeg6ln4 silg wewng trzn4 czlowieka.
Jak napisal Jan Pawel II w liScie apostolskim Salvifici doloris, cierpienie ,,nie
moie by1 przetworzone i przeobraLone lask4 od zewn4trz, ale od wewnEtrz"
(nr 26). To wla6nie naziarno ludzkiej woli skierowanej ku transcendencji pada
promieri laski Bozej.

Jak ka2de cierpienie, tak r6wniez cierpienie towarzysz4ce staroSci jest os-
tatecznie tajemnic4. PrzewaLnie nieskuteczne staj4 sig pr6by racjonalnego wy-
jaSnienia faktu, i2 jeden czlowiek partycypuje w jasnej stronie wieku podeszle-
go, a drugiemu przypadlo znosii tylko ciemne jego barwy. Pojmowaniu czysto
ludzkiemu wymyka sig zardwno sens tej trudnej rzeczywistoSci, jak i pochodze-
nie mocy, kt6r4 czlowiek znajduje w sobie, aby w niej2yC Tajemnicg cierpienia
rozSwietla prawda o Wcieleniu i Ukrzy2owaniu, podobnie jakir6dlem nadprzy-
rodzonym transcendencji czlowieka przezwycigiaj4cego cierpienie - jest 869.

,,Najbardziej niewinny zludzi - 869, kt6ry stal sig czlowiekiem - byl mgzem
bole6ci, kt6ry wzi4l na siebie cigiar naszych win i grzech6w" - powiedzial Jan
Pawel II do chorych podczas pielgrzymki do Meksyku w 1999 roku'. Wysilek

' Jan Pawel ll, TajemnicA cierpienia wyjainia tylko Chrystus, ,,L'Osservatore Romano"
wyd.  po l .  18(1999)  n r  4 ,s .26 .
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czynnej solidarno6ci z cierpieniem Odkupiciela jest aktem, w kt6rym czlowiek
stary, chory lub niepelnosprawny wspomaga dar laski, nadaj4c swojemu cier-
pieniu ostateczny sens.

JednoczeSnie nie jest to tylko akt bgd4cy wyrazem ciialogicznej wigzi mig-
dzy czLowiekiem i Bogiem. KtoS, kto potrafi transcendowai bolesne ogranicze-
nie potwierdzaj4c swymi czynami i postaw4 najwyilsz4 prawdg o czlowieku
i o Swiecie, wl4cza sig aktywnie w kr4g wsp6lnoty zbawczej. PrzypadloSci spo-
leczne, ekonomiczne i inne, zwiqzane z potrzeb4 slu2enia mu pomoc4 przez
drugich, tylko w wymiarze czysto doczesnym stanowii mog4 niewygodg, ob-
ci4ienie i pny czyng zniechgcenia. Postawa zawierzenia Chrystusowi i mistycz-
nego ,,zadedykowania" Jemu wla6nie sensu b6lu, choroby, braku ziemskich
perspektyw lub innych mrocznych wymiar6w |ycia zmienia wsp6ln4 perspek-
tywg tego, kto cierpi, i tych, kt6rzy towarzyszq,mu w potrzebie. ,,Kto przyjmuje
tak4 postawg w cierpieniu, nie jest cig2arem dla innych, ale swoim cierpieniem
przyczynia sig do zbawienia wszystkich"2.

,,Zimaiycia", widniej4ca w tytule niniejszego numeru ,,Ethosu", wyznacza
horyzont koricowy linii ludzkiego bytowania w czasie. Ludowe powiedzenie
ukazuj e zw i4zek te go nieuchronne go momentu z calym iy ciem czlowieka :,, Ja-
kie zycie, taka Smieri". W Drugiej Ksigdze Machabejskiej znajduje sig regula
moralna wskazuj4ca na rolg, jak4 odgrywa w postawie wobec Smierci ostatni
okres zycia. ,,Je6li mgZnie teraz zako:dlczg iycie, oka2g sig godny swojej staro5-
ci" (2 Mch 6,27). Zastanawiaj 4ca ci4 g I o S C, egzystenqalna, kt6ra odslania sig
w tych sentencjach,kaie pyta6 o wartoSi kazdorazowo indywidualnej decyzji,
z jak4 czlowiek rozstaje sig z 2yciem; kale w zwi4zku z tym nie dowierzai
opiniom glosz4cym, i2 za kortcowym horyzontem znajdziemy jedynie ,,Smieri
bez reszty".

Te naturalne i czysto ludzkie pytania oraz niedowierzaniarodzq,sig w mySli
kazdego, kto Swiadomie podejmuje problem swojego kresu. Nie6miale racjo-
nalne spekulacje, poparte uczuciem nadziei, rozjadnia i potgguje wiara. Towa-
rzysz4ca jej laska ufnoSci w moc BoZej kreacji stw6rczej utwierdza nas w naszym
naturalnym optymizmie metafizycznym i pozwala wybiegad naszej ziemskiej
intencji daleko poza Smieri - ku zmartwychwstaniu.

Metafora jesieni i zimy 2ycia odpowiada tej intencji. Zycie ludzkie nosi
w sobie pierwiastek nie daj4cy sig zwycigzyi Smierci. Jesieri bywa zlota, ale
rnoie by! zimna, deszczowa i przysparza6 dolegliwoSci ludzkiemu. ciaht. Zima
jest najczg5ciej sroga, mgczqca, najbardziej sig tez dll2y zwszystkich p6r roku;
wydaje sig nie miei korica. Jednak czlowiek, cho6by do cna przemarznigty
i znu2ony, wygl4da niestrudzenie cieplejszego promyka slorica. Po zimie nad-
chodzi wiosna.

W.Ch.
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