POJECIE SZALENSTWA W BIBLII HEBRAJSKIEJ

W starotestamentowych tradycjach biblijnych kwestia szalenstwa pode;j-
mowana bywa rzadko i zawsze w powiazaniu z konkretnym przypadkiem
osoby przejawiajacej tego typu zachowanie. Teksty biblijne nie analizuja teo-
retycznie objawow szalenstwa, nie traktuja go tez jako stanu chorobowego
o podtozu psychicznym, cho¢ wigkszo$¢ przytoczonych w nich przypadkow
wskazuje na tego typu zaleznos$¢. Ze wzgledu na brak wiedzy na temat zabu-
rzen psychicznych tradycje starotestamentowe mowia o przypadkach szalen-
stwa 1 obtedu niechgtnie, ograniczajac si¢ zazwyczaj do opisu konkretnych
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reakcji 1 zachowan ludzi uznanych za szalonych. Autorzy biblijni w sposdb
typowy dla starozytnosci najczesciej rozumieja szalenstwo jako owoc oddzia-
tywania tajemniczych sit ponadnaturalnych, ktoére — zgodnie z monoteistycz-
nym kontekstem religijnym Izraela — uwazaja za zwigzane z Bogiem JHWH.
To w Nim widza posrednia, a nawet bezposrednia przyczyng zachowan sza-
lenca, wykraczajacych poza przyjete normy zycia spotecznego i rodzinnego,
1 zawsze Scisle tacza te zachowania z moralnym i religijnym wymiarem jego
czynow. Najogodlniej mowiac, Biblia hebrajska czgsto interpretuje szalenstwo
jako karg Boza, ktora ma na celu upokorzenie grzesznika i doprowadzenie go
do ostatecznego upadku. W ten wlasnie sposob przemawiaja najstarsze teksty
teologiczne Biblii, ktore z jednej strony motywuja [zraelitow do postuszenstwa
Bozemu prawu (por. Pwt 28,28), a z drugiej przestrzegaja obce narody przed
najazdem na ziemie narodu wybranego. Za bunt Izraelitow wzgledem JHWH
(por. Jr 25,15-16; 50,35-36) czy tez atak na Izraela (por. Za 12,4) groza kara
postradania zmystow i obledu.

Na okres$lenie szalenstwa Biblia hebrajska stosuje najczesciej dwa wyra-
zenia, ktore komunikuja starotestamentowy sposob pojmowania tego zjawi-
ska. Pierwsze to ,,h6lelot”, co oznacza szalenstwo, glupote badz zaslepienie.
Stowo to wywodzi si¢ od rdzenia ,,halal” — ,,by¢ zadurzonym, zauroczonym,
wyglada¢ lub zachowywac sig jak kto$§ niespelna rozumu (psychicznie upo-
sledzony), to znaczy w sposob niezréwnowazony, nierozumny 1 zaslepiony”
(por. 2 P 2,15-16; por. tez: Lb 22,26-31). W tym sensie termin ten wystgpuje
w tradycjach madrosciowych jako synonim glupoty i nieodpowiedzialnosci
oraz zaprzeczenie madro$ci, rozwagi, umiaru i roztropnosci (por. Koh 1,17,
2,2.12; 7,7.25; 9,3; 10,13; Prz 26,18-19). Tradycje prorockie postuguja si¢
nim na okreslenie wartosci stow 1 czynoéw fatszywych wrozbitow, prorokow,
sedziow 1 medrcoéw (por. 1z 44,24-25; Oz 9,7; Hi 12,17). Pojecie to stuzy
w Biblii rowniez do ukazania stanu upokorzenia i postradania zmystow, na
przyktad sytuacji, w jakiej znalazt si¢ w swej sennej wizji krol Babilonii —
Nabuchodonozor (por. Dn 4,1-34).

Innym okresleniem wyrazajacym ide¢ szalenstwa jest czasownik ,,$aga“”,
opisujacy najczesciej spotykane zewngtrzne przejawy postawy cztowieka sza-
lonego: ,,wpada¢ w szat i wsciekto$¢, by¢ pod wptywem silnych emocji (gniewu),
by¢ gwaltownym, dzikim, niezrownowazonym, podekscytowanym™'. Stowo to
znaczy réwniez ,,robi¢ z siebie posmiewisko, naraza¢ si¢ na drwiny i1 pogar-
d¢”. Ten ostatni sens obecny jest cho¢by w biblijnym opisie Dawida, ktory,

! Sens tego hebrajskiego pojecia odzwierciedla najlepiej grecki termin ,,anoia” (dost. ,,gtupo-
ta”, ,,brak rozsadku”) rozumiany jako dziatanie zaslepione gniewem i nienawiscia (por. Lk 6,6-11;
Dz26,11). Por. R. Sp encer, hasto ,,Madness”, w: Eerdmans Dictionary of the Bible, red. D. Freed-
man, A. Myers, A. Beck, William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids 2000, s. 843.
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aby ocali¢ swe zycie, udaje przed filistynskim krélem Akiszem szalonego, mig-
dzy innymi bijac rekoma po odrzwiach bramy i pozwalajac, by §lina splywata
na jego brodg (por. 1 Sm 21,14-15). W Biblii hebrajskiej pojgcie szalenstwa
wystepuje ponadto w jeszcze jednym, zupetlnie odmiennym kontekscie, a mia-
nowicie odnosi si¢ do sytuacji pozostajacej na pograniczu choroby psychicz-
nej i opegtania’. I ta wlasnie kwestia zajmiemy si¢ w dalszej czesci artykutu,
odwolujac si¢ do przyktadu pierwszego krola Izraela, Saula, ktory uchodzi za
jedna z najtragiczniejszych postaci Starego Testamentu.





